
หลักสูตรการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ด้านการพัฒนาทักษะชีวติ 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

กิจกรรมรู้เท่าทันภัยไซเบอร์  
จำนวน 6 ชัว่โมง 

 

 
 
 
 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดบัอำเภอทุ่งหัวช้าง 
สำนักงานส่งเสริมการเรยีนรู้ประจำจงัหวัดลำพูน 

กรมส่งเสริมการเรียนรู ้
กระทรวงศึกษาธิการ 

 
 
 



หลักสูตรการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

    โครงการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ด้านการพัฒนาทักษะชีวิต กิจกรรมรู้เท่าทันภัยไซเบอร์ 

 จำนวน 6 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทุ่งหัวช้าง จังหวัดลำพูน 

ความเป็นมา 
 ในสถานการณ์ปัจจุบันสังคมออนไลน์ (Social Media) ได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจำวันและการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ บนโลกออนไลน์ของคนทุกช่วงวัยมากขึ้นเมื่อเทียบกับสมัยก่อน มีทั้งข้อดีและข้อเสีย ซึ่งมิจฉาชีพ
เองก็เริ่มใช้ช่องทางดังกล่าวเพื่อแสวงหาผลประโยชน์เช่นเดียวกัน โดยอาศัยข้อมูลจากแชทหรือโพสต์ต่าง ๆ  เป็น
ตัวช่วยในการสวมรอยหรือปลอมแปลงข้อมูลเพื่อหลอกลวง ประชาชน ยกตัวอย่างเช่น การส่งข้อความแชทเพื่อ
หลอกให้โอนเงิน หรือการปลอมแปลงสลิปโอนเงินในการสั่งซื ้อสินค้าออนไลน์ ซึ่งถ้าหากเราไม่ระวังอาจทำให้
สูญเสียเงิน หรือเสียผลประโยชน์ทางธุรกิจได้ ซึ่งทุกคนควรระมัดระวัง อย่าหลงเช่ือมิจฉาชีพ เพื่อป้องกันภัย
คุกคามทางอินเทอร์เน็ตและการใช้งานส่ือสังคมออนไลน์อย่างปลอดภัย  

ในการนี้ ศกร.ระดับตำบลทุ่งหัวช้าง ศกร.ระดับตำบลตะเคียนปม และ ศกร.ระดับตำบลบ้านปวง จึงได้
ดำเนินการจัดทำโครงการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 กิจกรรมรู้เท่าทัน
ภัยไซเบอร์ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์ให้ประชาชนผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันภัยคุกคาม
ทางอินเทอร์เน็ตและการใช้งานส่ือสังคมออนไลน์อย่างปลอดภัย 
 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
  1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันภัยคุกคามทางอินเทอร์เน็ต 

2. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้งานส่ือสังคมออนไลน์อย่างปลอดภัย 
เป้าหมาย 

เชิงปริมาณ  
     กลุ่มเป้าหมายประชาชนในพื้นท่ีอำเภอทุ่งหัวช้าง จำนวน  18 คน 
เชิงคุณภาพ 
     ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันภัยคุกคามทางอินเทอร์เน็ตและการใช้งาน

ส่ือสังคมออนไลน์อย่างปลอดภัย 
 

ระยะเวลา   จำนวน 6 ช่ัวโมง 
      ทฤษฎี จำนวน  5  ช่ัวโมง 
      ปฏิบัติ จำนวน 1 ช่ัวโมง 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



สื่อการเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ 
 2. ส่ือ Power Point ท่ีใช้ในการบรรยายความรู้ 
 3. คลิป VDO 
การวัดและประเมินผล 

1. แบบประเมินความพึงพอใจ 

2. สรุปรายงานผลโครงการ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

 ร้อยละ 80 ของผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันภัยคุกคามทางอินเทอร์เน็ตและ

การใช้งานส่ือสังคมออนไลน์อย่างปลอดภัย 

 

  ลงช่ือ.........................................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
                                                (นายศุภวิชญ์   ศรีสอนใจ) 
                                                       ครู กศน.ตำบล 

 
 
 

               ลงช่ือ........................................................................เห็นชอบหลักสูตร 

                                                     (นายปฐม  ต๊ิบหน่อ) 
                        ประธานคณะกรรมการส่งเสริมและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 
 
     
                             ลงช่ือ...........................................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                                  (นางสาวอรทัย  ทาอาสา)      
                                                  ครู รักษาการในตำแหน่ง                            

                                                      ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอทุ่งหัวช้าง 
 

 

 

 

 
 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรโครงการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ด้านการพัฒนาทักษะชีวิต 
 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 กิจกรรมรู้เท่าทันภัยไซเบอร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

กิจกรรมรู้เท่าทัน
ภัยไซเบอร ์

เพื่อให้ผู้เข้ารับการ
อบรมมีความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการ
ป้องกันภัยคุกคาม
ทางอินเทอร์เน็ต
และการใช้งานส่ือ
สังคมออนไลน์
อย่างปลอดภัย 

 

- ความรู้เกี่ยวกับการรู้เท่า
ทันภัยไซเบอร ์
1. Cybersecurity 
Awareness 
2. พื้นฐานความมั่นคง
ปลอดภัยทางไซเบอร์ 
3. รูปแบบภัยคุกคามทาง     
ไซเบอร ์
4. Cyber Safety 
5. เล่นส่ือโซเซียลอย่างไรให้
ปลอดภัย 
- หลักการการนำไปปรับใช้
ในการดำเนินชีวิต 

1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการรู้เท่าทันภัยไซเบอร์และ
หลักการการนำไปปรับใช้ในการ
ดำเนินชีวิต 
- เรื่องท่ี 1  Cybersecurity 
Awareness 
- เรื่องท่ี 2  พื้นฐานความมั่นคง
ปลอดภัยทางไซเบอร์ 
- เรื่องท่ี 3  รูปแบบภัยคุกคามทาง     
ไซเบอร ์
- เรื่องท่ี 4  Cyber Safety 
- เรื่องท่ี 5  เล่นส่ือโซเซียลอย่างไรให้
ปลอดภัย 

2. ผู้เข้ารับการอบรมแลกเปล่ียน
เรียนรู้เกี่ยวกับการรู้เท่าทันภัย      
ไซเบอร ์
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