
หลักสตูรการทำแหนม (อพ3024) 
จำนวน 5 ชัว่โมง 

กลุม่อาชีพพาณชิยกรรมและบริการ 
ความเป็นมา 

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพมุ่งเน้นการพัฒนาเพื่อเพิ ่มศักยภาพและขีดความสามารถของ     

ประชาชนกลุ ่มเป้าหมาย ให้สามารถประกอบอาชีพ สร้างรายได้ที ่มั ่งคั ่งและมั ่นคง เป็นบุคคลที่มีว ินัย 

เ ป ี ่ ย ม ไ ป ด ้ ว ย ค ุ ณ ธ ร ร ม  จ ร ิ ย ธ ร ร ม  ม ี จ ิ ต ส ำ น ึ ก ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ ต ่ อ ต น เ อ ง  ผ ู ้ อ ื ่ น แ ล ะส ั ง ค ม 

เน้นการจัดการศึกษาที่ยึดพื้นที่เป็นฐาน โดยสถานศึกษาต้องวิเคราะห์ศักยภาพ 5 ด้าน ของแต่ละพื้นที่ ได้แก่ 

ศ ั กยภาพด ้ า นทร ั พยาก รธ ร รมช าต ิ  ศั กยภาพด ้ านภ ู ม ิ อ า กาศ  ศ ั กยภาพด ้ านภ ู ม ิ ป ร ะ เ ท ศ 

ศ ั ก ย ภ า พ ด ้ า น ศ ิ ล ป ว ั ฒ น ธ ร ร ม ป ร ะ เ พ ณ ี  แ ล ะ ศ ั ก ย ภ า พ ด ้ า น ท ร ั พ ย า ก ร ม น ุ ษ ย์ แ 

ละว ิ เ ค ร า ะห ์ ข ้ อ ม ู ล ว ิ ถ ี ก า ร ด ำ เ น ิ น ช ี ว ิ ต  ค ว ามต ้ อ ง ก า ร  แล ะประช าชน ในภ ู ม ิ ภ าคต ่ า ง ๆ 

เป็นผู้ใช้บริการผลผลิตของสถานศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวจะนำมาสู่การกำหนดหลักสูตรอาชีพที่    

สถานศึกษาจะจัดการเรียนการสอนได้ 

ด ังน ั ้น ศ ูนย ์ส ่งเสร ิมการเร ียนร ู ้ระด ับอำเภอ เม ืองลำพูน ได ้จ ัดทำหล ักส ูตรการทำแหนม 

เพ่ือฝึกทักษะอาชีพตามความต้องการและความสนใจ มองเห็นช่องทางการประกอบอาชีพ การสร้างรายได้เสริม 

โดยการเร ียนเน ้นการปฏิบ ัต ิจร ิง ม ีการแลกเปลี ่ยนเร ียนร ู ้จากผ ู ้ม ีประสบการณ์ในอาช ีพโดยตรง 

และให้ผู้เรียนที่เรียนจบจากหลักสูตรอาชีพสามารถประกอบอาชีพเสริม เพ่ิมรายให้แก่ตนเองและครอบครัวได้ 

 
หลักการของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาอาชีพ หลักสูตร การทำแหนม  
จำนวน 5 ชั่วโมง กำหนดหลักการไว้ดังนี้ 

1. เป ็นหล ักส ูตรท ี ่ เน ้นการบ ูรณาการให ้สอดคล ้องก ับศ ักยภาพด้านต ่างๆ 3 ด ้าน ได ้แก่  

ศ ักยภาพของทร ัพยากรธรรมชาต ิ ในแต ่ละพ ื ้นท ี ่   ศ ักยภาพของพ ื ้นท ี ่ ตามล ักษณะภ ูม ิอากาศ  

ศ ักยภาพภูม ิประเทศและทำเลท ี ่ต ั ้ งของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศ ิลปะ ว ัฒนธรรม ประเพณี 

และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื ่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ ทั ่วถึง 

และเท่าเทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที ่มั ่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี ่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม 

มีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง  ผู้อ่ืน และสังคม 

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำร่วมกับ        

ภาคีเครือข่าย 

 

 

 



 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพการทำแหนมและสร้างรายได้สามารถนำไปใช้ในชีวิต     
    ประจำวัน 
2. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
3. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
 

กลุม่เป้าหมาย 
  1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
  2. ผู้ที่มีอาชีพหรือต้องการพัฒนาอาชีพ 
  3. ผู้ที่ต้องการทำเป็นอาชีพเสริม 
 
ระยะเวลา จำนวน   5   ชั่วโมง 
  ภาคทฤษฏี     จำนวน       30   นาที 
  ภาคปฏิบัติ     จำนวน    4.30   ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพการทำแหนม                                    จำนวน  15 นาที 

1.1 ความรู้เบื้องต้นในการประกอบอาชีพการทำแหนม 

1.1.1 การลงทุน 

1.1.2 กระบวนการผลิต  การจัดหาวัสดุอุปกรณ์และวัตถุดิบ 

 2. ทักษะการประกอบอาชีพการทำการทำแหนม             จำนวน  4.30  ชั่วโมง 

        2.1 ขั้นตอนการเตรียมการก่อนการประกอบอาชีพ 

  2.1.1 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์การทำแหนม 

  2.2 ขั้นตอนการการทำแหนม 

 3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำแหนม                    จำนวน  15 นาท ี

  3.1 การควบคุมปริมาณ  คุณภาพการผลิตและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์แหนม 

  3.2 การลดต้นทุน 

 

 
 
 



 
การจดักระบวนการเรยีนรู้ 

1. การบรรยาย/แลกเปลี่ยนความรู้ 
2. การสาธิต /การทดลอง/การฝึกปฏิบัติ 
3. ศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้ 
4. ศึกษาจากวิทยากร 
 

สือ่การเรยีนรู ้
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

  2. ใบความรู้ 
  3. วิทยากร 
 
การวดัและประเมนิผล 

 1. การประเมินภาคทฤษฎี/ภาคปฏิบัติ ตลอดหลักสูตร 
  2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลผลิตทีม่ีคุณภาพ 
  3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน 
 
 
 
การจบหลักสตูร 

 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
  2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
  3. ผลผลิตที่มีคุณภาพ 

 
เอกสารหลกัฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

  
การเทยีบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 

 



 

โครงสรา้งหลักสตูรการทำแหนม จำนวน 5 ชัว่โมง 

เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฏ ี ปฏบิตั ิ
1.ช ่ อ งท า ง ก า ร  
ประกอบอาชีพ  
การทำแหนม 

1.1อธิบายความสำคัญของการประกอบ
อาชีพการทำแหนม 
1.2อธ ิ บ ายความ เป ็ น ไป ได ้ ใ นการ 
ประกอบอาชีพการทำแหนม 

1.1ความสำคัญของการประกอบอาชีพ 
การทำแหนม  
1.2ความรู้เบื้องต้นในการประกอบอาชีพ
การทำแหนม  
  1.2.1 การลงทุน 
  1.2.2 กระบวนการผล ิต การจ ัดหา 
วัสดุอุปกรณ์ และ วัตถุดิบ 

1.1วิทยากรให้ความรู้เรื่องความสำคัญใน 
การประกอบอาชีพการทำแหนม  
1.2ว ิทยากรให้ความร ู ้ เบ ื ้องต ้นในการ 
ประกอบอาชีพการทำแหนมประกอบ 
ด้วยเนื้อหา ดังนี้ 
   1.2.1 การลงทุน 
   1.2.2 กระบวนการผลิต  การจ ัดหา 
วัสดุอุปกรณ์และ วัตถุดิบ 
 

15 นาที - 

2.ท ั ก ษ ะ ก า ร  
ประกอบอาชีพ  
การทำแหนม 
 
 
 
 
 
 
 

2.1บอกวัสดุอุปกรณ์ในการประกอบ   
อาชีพการทำแหนม 
2.2บอกขั ้นตอนการการทำแหนมได้   
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 

2.1ขั ้นตอนการเตร ียม ว ัสด ุอ ุปกรณ์      
การทำแหนม 
2.2ขั้นตอนการฝึกทักษะการทำแหนม  
 
 
 
 
 
 
 

2.1 ว ิทยากรให ้ความร ู ้  ในเร ื ่องว ัสดุ  
อุปกรณ์การทำแหนม 
2.2วิทยากรสาธิตการการทำแหนม  
2.3ผู ้ เร ียนฝึกปฏิบ ัต ิจร ิงให ้เก ิดทักษะ 
การทำแหนม 
2.4วิทยากรประเมินผลงานของผู้เรียน 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 ชั่วโมง 
30 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 



เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฏ ี ปฏบิตั ิ
 
 
 
3.การบร ิหารจัด  
ก า ร ใ น ก า ร 
ประกอบอาชีพ  
การทำแหนม  
 

 
 
3.1สามารถบร ิหารจ ัดการ   ควบคุม 
วางแผนกระบวนการผล ิตในการทำ  
แหนม 
 
 

 
 
 
3.1การบร ิหารจ ัดการการทำแหนม 
ประกอบด้วย 
    3.1.1 ก า ร ค ว บ ค ุ ม  ป ร ิ ม า ณ 
คุณภาพการผลิต 
    3.1.2 การลดต้นทุน 

 
 
3.1ว ิทยากรให ้ความร ู ้ ในการควบคุม 
ปร ิ มาณค ุณภาพการ  ผล ิ ตและการ 
ลดต้นทุนการทำแหนม 
 
 
 
 

 
 
 
 
15 นาที 

 
- 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


