
                                                                                       
หลักสูตรการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง                  

ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ประจำปีงบประมาณ 2567  

“กิจกรรมการลดต้นทุนการกำจัดศตัรูพืชด้วยวิธีธรรมชาติ” 

จำนวน 3 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดบัอำเภอทุ่งหัวช้าง 
สำนักงานส่งเสริมการเรยีนรู้ประจำจงัหวัดลำพูน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
 

 
 
 



 
โครงการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง ประจำปีงบประมาณ 2567 กิจกรรมการลดต้นทุนด้วยวิธีธรรมชาติ 

จำนวน   3  ชั่วโมง 
 
ความเป็นมา 

 จากนโยบายของรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการ มุ่งมั่นเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับประชาชนสังคมและ

ประเทศชาติ ด้วยการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้เป็นกลไกการขับเคลื่อนนโยบายการดำเนินงาน

อย่างเป็นรูปธรรม  นำพาประเทศไปสู่ความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและปรัชญา

คิดเป็นสิ่งที่สำคัญในการสร้างบุคคลที่เรียนรู้อย่างมีคุณภาพ ที่เน้นให้การขับเคลื่อนศูนย์เรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึงได้เน้นให้ สกร.อำเภอทุ่งหัวช้าง เป็นหนึ่งในกลไก

สำคัญในการทำหน้าที่ให้ความรู้และประสานงานกับแหล่งเรียนรู้ในพื้นที่ เพื่อเป็นช่องทางในการสร้างโอกาสทาง

การศึกษาให้กับประชาชนได้เข้าถึงความรู้ตามความต้องการและความสามารถ นำความรู้มาประยุกต์ใช้ในการ

ดำเนินชีวิต ซึ่งจะช่วยสร้างศักยภาพในการพัฒนาประเทศอย่างรอบด้าน สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลงท่ี

เกิดขึ้น “พออยู่ พอกินและพึ่งพาตนเอง” สร้างภูมิคุ้มกันเพื่อให้เกินความเข้มแข็งท้ังตนเอง และครอบครัวได้ 

              สกร.อำเภอทุ่งหัวช้าง ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง จึงได้จัดทำหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ประจำปีงบประมาณ 2567  กิจกรรมการลดต้นทุนด้วยวิธีธรรมชาติ ขึ้น โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อให้ประชาชน ในอำเภอทุ่งหัวช้าง มีความรู้ ความเข้าใจ ในการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่ชุมชน เพื่อความพออยู่ พอกิน รู้จักประหยัด อดออม ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ในครัวเรือน 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

          ผู้เข้ารับการอบรม มีความรู้ ความเข้าใจ การลดต้นทุนด้วยวิธีธรรมชาติ แนวคิดการนำปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน            

เป้าหมาย 
เชิงปริมาณ  

            ประชาชนในอำเภอทุ่งหัวช้าง  จำนวน 15 คน 
- ตำบลตะเคียนปม      จำนวน 5 คน 
- ตำบลทุ่งหัวช้าง จำนวน  5 คน 
- ตำบลบ้านปวง จำนวน  5 คน 

 



เชิงคุณภาพ 
      ผู้เข้ารับการอบรม สามารถลดต้นทุนด้วยวิธีธรรมชาติ และการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  
 

ระยะเวลา   จำนวน   3 ช่ัวโมง 
      ทฤษฎี จำนวน  2 ช่ัวโมง 
      ปฏิบัติ จำนวน  1 ช่ัวโมง 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ 
 2. วิทยากร/ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การวัดและประเมินผล 
1. แบบประเมินความพึงพอใจ 

2. สรุปรายงานผลโครงการ 
 

 
 

   ลงช่ือ.........................................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
                                                ( นางสาวเพชรดา  แสงคำกาศ ) 
                                                          ครู กศน.ตำบล 

 
 

               ลงช่ือ........................................................................เห็นชอบหลักสูตร 
                                                     (นายปฐม  ต๊ิบหน่อ) 

                        ประธานคณะกรรมการส่งเสริมและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
     
 
 
                             ลงช่ือ...........................................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                                  (นางสาวอรทัย  ทาอาสา)      
                                                 ครู รักษาการในตำแหน่ง 
                                 ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทุ่งหัวช้าง 

 
 
 
 
 



 
 รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

โครงการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประจำปีงบประมาณ 2567 

กิจกรรมการลดต้นทุนด้วยวิธีธรรมชาติ 

จำนวน   6  ชั่วโมง 

 

เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. เรื่อง หลักการ
ทรงงานของในหลวง
รัชกาลที่ 9 
2.เรื่อง ศาสตร์ของ
พระราชาเพ่ือการ
พัฒนาเกษตรที่
ย่ังยืน 

- เพ่ือให้ผู้เข้ารับการ
อบรม    มีความรู้ 
ความเข้าใจ ในการ
น้อมนำหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน  

 
 

1. หลักการทรงงานของใน
หลวงรัชกาลที่ 9 
2. การปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพียง 
 

1. บรรยายให้ความรู้ 
    1.1. เรื่อง หลักการทรงงานของในหลวง
รัชกาลที่  
    1.2 เรื่อง ศาสตร์ของพระราชาเพ่ือการ
พัฒนาเกษตรที่ย่ังยืน 
    1.3 ให้ผู้เข้าร่วมอบรบแสดงความคิดเห็น 
ตามหัวข้อ การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงจะก่อให้เกิดผลดีต่อตนเอง
และครอบครัว  

30 

นาที 

 

30 

นาที 

 
 

 

 

 

3. การทำน้ำยา
กำจัดศัตรูพืชและ
วัชพืช 
 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการ
อบรม ที่เข้ารับการ
อบรมได้มีความรู้ 
เรื่อง การทำสูตร
น้ำยากำจัดศัตรูพืช
และกำจัดวัชพืช 

- การทำสูตรน้ำยา
กำจัดศัตรูพืช 

- การทำน้ำยากำจัด
วัชพืช 

- 1.การสาธิต 
-   - การทำสูตรน้ำยากำจัดวัชพืชเพ่ือลดรายจ่าย 

และปลอดภัยจากการใช้สารเคม ี
-  -การทำสูตรน้ำยากำจัดศัตรูพืชเพ่ือลดรายจ่าย 

และปลอดภัยจากการใช้สารเคม ี
- - ให้ผู้เข้ารับการอบรมปฏิบัติ  

- การทำสูตรน้ำยากำจัดวัชพืช และการทำน้ำ
กำจัดศัตรูพืช 
2. ร่วมกันแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ เรื่องการลดต้นทุนในการทำน้ำยา
กำจัดศัตรูพืชและการทำน้ำยากำจัดวัชพืช   

 1 
ชั่วโมง 

 

รวม 2 1 


