
 

หลักสูตรการจดัการศึกษาเพื่อการพัฒนาตนเอง 

โครงการจัดการเรยีนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองด้านการพัฒนาสังคมและชมุชน  

ประจำปีงบประมาณ 2567 “กิจกรรมถังขยะรีไซเคิลประจำบา้น” 
 

 

 

 กิจกรรม ถังขยะรีไซเคิลประจำบา้น 
จำนวน   6   ชั่วโมง 

 
 

 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดบัอำเภอทุ่งหัวช้าง 
สำนักงานส่งเสริมการเรยีนรู้ประจำจงัหวัดลำพูน 

กรมส่งเสริมการเรียนรู ้
กระทรวงศึกษาธิการ 

 
 
 
 
 

 
 
 



หลักสูตรการศึกษาเพื่อการพัฒนาตนเอง 

    โครงการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองด้านการพัฒนาสังคมและชุมชน  ประจำปีงบประมาณ 

2567 

“ ถังขยะรีไซเคิลประจำบ้าน” 

 จำนวน 6 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทุ่งหัวช้าง จังหวัดลำพูน 

ความเป็นมา    

ในปัจจุบันปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยนับว่าเป็นปัญหาสำคัญทั้งในระดับชุมชน โดยเฉพาะปัญหาที่เกิด
จากครัวเรือน ท่ีท้ิงเศษอาหารต่างๆอย่างไม่ถูกสุขลักษณะ ทำให้เกิดแหล่งเพาะพันธ์สัตว์ต่างๆซึ่งเป็นพาหะนำ
โรคต่างๆ เช่น หนู แมลงสาบ  แมลงวัน เป็นต้น  สาเหตุเนื่องมาจาก ชุมชนก็เพิ่มขึ้น สถานประกอบการต่างๆ
มีมากขึ้น และ สิ่งที่ตามมาอย่างเลี่ยงไม่ได้ก็คือ ขยะจากครัวเรือน  ย่อมมีจำนวนมากขึ้นตามไปด้วย ดังนั้น
ชุมชนจัดเป็นแหล่งสำคัญหนึ่งที่ผลิตของเสียออกสู่สิ่งแวดล้อม แม้ว่าขยะจากชุมชนหรืออาคารบ้านเรือนจะ
ไม่ใช่ของเสียท่ีเป็นอันตราย เมื่อเปรียบเทียบกับของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือการเกษตรกรรม แต่ถ้ามี
ปริมาณมากก็ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนและสิ่งแวดล้อมได้ โดยเฉพาะขยะมูลฝอย
จากชุมชนหรืออาคารบ้านเรือน ขยะเปียก ขยะที่สามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาติ  และเป็นการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน ควบคุมโรคและลดแหล่งเพาะพันธุ์พาหะนำโรคต่างๆ  
 ในการนี้ ศกร.ระดับตำบลทุ่งหัวช้าง ศกร.ระดับตำบลตะเคียนปม และศกร.ระดับตำบลบ้านปวง จึงได้
ดำเนินการจัดโครงการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ประจำปีงบประมาณ 2567  “กิจกรรมถังขยะ      รี
ไซเคิลประจำบ้าน” เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้และทักษะในการทำถังขยะรีไซเคิลและนำความรู้ท่ีได้รับ
ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันของตนเอง ครอบครัว และชุมชน 

 

4. วัตถุประสงค ์    
4.1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้และทักษะในการทำถังขยะรีไซเคิล 
4.2. เพื่อลดปัญหาขยะในครัวเรือน  

5. เป้าหมาย (Output) 
 5.1 เชิงปริมาณ (กลุ่มเป้าหมาย) 

ประชาชนในพื้นท่ีอำเภอทุ่งหัวช้าง  จำนวน    15   คน 
ตำบลตะเคียนปม  จำนวน 5  คน 
ตำบลทุ่งหัวช้าง  จำนวน 5  คน 
ตำบลบ้านปวง  จำนวน 5  คน 
 
 



5.2 เชิงคุณภาพ 
       ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้และทักษะในการทำถังขยะรีไซเคิลเพื่อช่วยลดปัญหาขยะในครัวเรือน
และนำความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันของตนเอง ครอบครัว และชุมชน 

สื่อการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ 

2. ส่ือ VDO  

ระยะเวลา   จำนวน 6 ช่ัวโมง 
      ทฤษฎี จำนวน  3  ช่ัวโมง 
      ปฏิบัติ จำนวน  3 ช่ัวโมง 
การวัดและประเมินผล 

1.  จากแบบประเมินความพึงพอใจ 
2. สรุปรายงานผลโครงการ 
3. จากแบบติดตามผู้เข้าร่วมโครงการ  

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ร้อยละ 80 ของผู้เรียนเข้ารับการอบรมมีความรู้และทักษะในการทำถังขยะรีไซเคิล เพื่อช่วยลดปัญหา
ขยะในครัวเรือน และนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันของตนเอง ครอบครัว และชุมชน 
 
 

    ลงช่ือ.........................................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
                                             (นางแววดาว    แสงบุญเรือง) 
                                                      ครู กศน.ตำบล 

 
 

             ลงช่ือ.........................................................................เห็นชอบหลักสูตร 
 
     
 
 
 
                               ลงช่ือ....................................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                               (นางสาวอรทัย  ทาอาสา)   
                                               ครู  รักษาการในตำแหน่ง                              

                                                  ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอทุ่งหัวช้าง 
 
 

                             (นายปฐม  ต๊ิบหน่อ) 

ประธานคณะกรรมการส่งเสริมและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 



 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรโครงการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชนด้านการพัฒนาสังคมและชุมชน 

ประจำปีงบประมาณ 2567 “ ถังขยะรีไซเคิลประจำบ้าน” 

เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 

ความสำคัญและ
ประเภทของขยะ
มูลฝอย 
 
 
 
 
วิธีการกำจัดขยะ 
ในครัวเรือน 
 

 

 

การจัดเก็บแยก
ขยะ   

 

 

 

 

 

การทำถังขยะ  

สามารถบอก
ความสำคัญและ
ประเภทของขยะ
ชนิดต่างๆ 
 
 
 
สามารถอธิบาย
แนวทางการ
จัดเก็บขยะใน
ครัวเรือนได้ 
 
 

สามารถจัดเก็บ
ขยะ ในครัวเรือน
ได้อย่างถูกวิธี  

 

 

 
 
 
 
 

สามารถทำถังขยะ 
ได้ 

ความสำคัญของ
การคัดแยกขยะมูล
ฝอยและประเภท
ของขยะปัญหาขยะ
ชนิดต่างๆ 
 
 
วิธีการจัดเก็บขยะ
ในครัวเรือน  
 
 
 
 
 

การเก็บขยะ ใน
ครัวเรือน 

 

 

 

 

 

การทำถังขยะ  

วิทยากร ให้ความรู้ เรื่อง
ความสำคัญของการคัดแยก
ขยะมูลฝอยและประเภทของ
ขยะชนิดต่างๆ   
 
 
 

 

วิทยากร ให้ความรู้ เรื่อง
วิธีการกำจัดขยะ ใน
ครัวเรือน 
 

 

 

 

1. วิทยากรให้ ความรู้เรื่อง

การจัดเก็บขยะ ในครัวเรือน

อย่างถูกหลักสุขาภิบาล 

2. วิทยากรและผู้เรียน

ร่วมกันสรุปองค์ความรู้ท่ี

อบรม  
 

วิทยากรสาธิตการทำถังขยะ 

และให้ผู้เข้ารับการอบรมลง

มือทำถังขยะ  

30 นาที 
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30 นาที 
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