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หลักสูตรการปักผ้าด้วยมือ (อฉ 5007) 
จำนวน 40 ชั่วโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพ เฉพาะทาง 
 
ความเป็นมา 

กรมส่งเสริมการเรียนรู้ได้กำหนดนโยบาย และจุดเน้นการดำเนินงาน ด้าน 3 การส่งเสริมและสนับสนุนการ
สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ข้อที่ 3.4 จัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพในชุมชน เพื่อเป็นการเสริมสร้างทักษะ
ใหม่ (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร 
อาชีพค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ช่างก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ 
ฯลฯ เพื่อเป็นเครื่องมือในการยกระดับทักษะความรู้ช่วยประชาชนลดรายจ่ายในครัวเรือน สามารถประกอบอาชีพ
หลักหรือเป็นอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้ ข้อท่ี 3.5 ส่งเสริมสนับสนุน สร้างโอกาสให้เกิด Soft Power เพิ่มมูลค่า
ให้กับผลิตภัณฑ์สินค้า/บริการ โดยการสร้างเอกลักษณ์ทางภูมปัญญาท้องถิ่น  ให้มีคุณภาพมาตรฐานเป็นท่ียอมรับ
ของตลาด มีการบรูณาการกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายให้เกิดการรวมกลุ่ม และจัดตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชน นำไปสู่ 
การสร้างความเข้มแข้งให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน ด้วยการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพ เพื่อสร้าง
รายได้ ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี โดยใช้หลักสูตรการพัฒนาทักษะอาชีพระยะสั้น 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่ หลักสูตรกลุ่ม
อาชีพเกษตรกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านพาณิชยกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพ  
ด้านความคิดสร้างสรรค์ และหลักสูตรอาชีพเฉพาะทาง  อาชีพการปักผ้าด้วยมือเป็นศิลปะแขนงหนึ่ง ท่ีมีส่วนทำให้
ผ้ามีสีสันสวยงามสะดุดตาแก่ผู้พบเห็น เป็นการเพิ่มมูลค่าของผ้าให้มีความน่าสนใจ เป็นการใช้ฝีมือในการฝึกปฏิบัติ
จนเกิดความชำนาญ ปัจจุบันได้มีการพัฒนารูปแบบการปักลายเส้น ลวดลาย สีสัน เพื่อให้เข้ากับยุคสมัย ตอบสนอง
ความต้องการผลิตภัณฑ์ที่ทำด้วยมือ หรืองาน “Handmade” ที่มีแนวโน้มสูงขึ้น มีความเป็นไปได้ในการ สร้าง
โอกาสให้ผู้ท่ีสนใจเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ หรือพัฒนาฝีมือ เกิดความชำนาญ เป็นการยกระดับมาตรฐาน
อาชีพ สู่การเป็นเจ้าของธุรกิจท่ีสามารถสร้างรายได้เป็นอย่างดี   

ศกร.ระดับตำบลทุ่งหัวช้าง ได้เล็งเห็นถึงประโยชน์และความสำคัญของอาชีพการปักผ้าด้วยมือ ซึ่งอาชีพ
อิสระท่ีผู้เรียนสามารถนํามาเป็นอาชีพหลัก หรืออาชีพรองได้ เป็นอาชีพท่ีใช้ฝีมือ และทักษะเป็นช่องทางในการ
ประกอบอาชีพของผู้ท่ียังไม่มีงานทำหรือผู้ท่ีต้องการเปล่ียนอาชีพท่ีเป็นงานอิสระและมั่นคงได้ 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเอง เพื่อการมีงานทำท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎี ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริง  
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพ และการศึกษาดูงาน  
 
 
 



จุดหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
1. มีความรู้และทักษะในการปักผ้าด้วยมือ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง  

  2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเองชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรม จริยธรรม  

3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
กลุ่มเป้าหมาย  ประชาชนท่ัวไป 
  
ระยะเวลา  จำนวน  40  ช่ัวโมง  
              - ทฤษฎ ี      5    ช่ัวโมง    
              - ปฏิบัติ     35    ช่ัวโมง    
 
โครงสร้างหลักสูตร 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพการปักผ้าด้วยมือ     จำนวน    1    ช่ัวโมง  
1.1 ความหมายของการปักผ้าด้วยมือ 
1.2 วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการปักผ้า 
1.3 ประเภทของวัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการปักผ้า 

2. ทักษะการประกอบอาชีพการปักผ้าดด้วยมือ          จำนวน    37    ช่ัวโมง   
                (ทฤษฎี จำนวน 2 ช่ัวโมง  ปฏิบัติ  จำนวน  35  ช่ัวโมง )    
           2.1 วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการออกแบบลายปัก 
     2.2 ขั้นตอน/วิธีการออกแบบลายปัก 

2.3 รูปแบบการปักผ้า                 
    2.3.1 การปักเดินหน้า - ถอยหลัง  
   2.3.2 การปักโซ่ 
   2.3.3 การปักดอกบานไม่รู้โรย 
   2.3.4 การปักก้างปลา – ตัวหนอน 
   2.3.5 การปักคัดเวิร์ค 
   2.3.6 การปักทึบ 
   2.3.7 การปักส้ัน - ยาว 
   2.3.8 การปักเดซี ่- ปมฝรั่งเศส 
 3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการปักผ้าด้วยมือ    จำนวน    2   ช่ัวโมง 
  4.1 การคำนวณต้นทุนและกำหนดราคาขาย 
  4.2 แนวทางในการหาตลาดในการจำหน่ายสินค้า 



 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 1. เรียนรู้จากวิทยากร  
 2. เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่างๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้  
 3. เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  

4. จัดทำโครงการประกอบอาชีพ การเขียนโครงการ  
5. ดำเนินการให้ผู้เรียนนำโครงการประกอบอาชีพ ไปสู่การปฏิบัติจริง  
6. การนิเทศ ติดตามประเมินโครงการของผู้เรียน และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนา 

สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
2. แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่างๆ  
3. วิทยากรผู้เช่ียวชาญ  

การวัดและประเมินผล 

 1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบติั ได้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 
 3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 
3. ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ  

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1. หลักฐานการประเมินผล 

2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ 
 
 
 
 
 
 



 

การเทียบโอน 
ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 
 

 
 

              ลงช่ือ.........................................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
   (นางแววดาว  แสงบุญเรือง) 

ครู กศน.ตำบล 
 
 
 

                  ลงช่ือ.........................................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
(นายปฐม  ต๊ิบหน่อ) 

             ประธานคณะกรรมการส่งเสริมและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 
 
 

            ลงช่ือ.....................................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
(นางสาวอรทัย   ทาอาสา) 
ครู รักษาการในตำแหน่ง 

ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทุ่งหัวช้าง 
 

 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการปักผ้าด้วยมือ (อฉ 5007) 
จำนวน 40 ชั่วโมง  

 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการประกอบ

อาชีพการปักผ้าด้วยมือ

    

   1.1 สามารถอธิบาย
ความหมายของการปักผ้าด้วย
มือได้ 
   1.2 สามารถบอกวัสดุ 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการปักผ้าได้ 
   1.3 สามารถบอกประเภท

ของวัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการ

ปักผ้าได้ 

1.1 ความหมายของการปักผ้าด้วยมือ 
   1.2 วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการปักผ้า 
   1.3 ประเภทของวัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้

ในการปักผ้า  

   ครแูจกใบความรู้ และ อธิบาย
เกี่ยวกับ ความหมายของการปักผ้า
ด้วยมือ วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ 
ในการปักผ้า และประเภทของวัสดุ 
อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการปักผ้า 

1  

2 ทักษะการประกอบ
อาชีพการปักผ้าด้วยมือ
  
  

  2.1 สามารถบอก วัสดุ 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการออกแบบ
ลายปักได้ 
  2.2 สามารถอธิบายข้ันตอน/
วิธีการออกแบบลายปัก และลง
มือออกแบบลายปักได้ 
  2.3 สามารถอธิบายข้ันตอน / 
วิธีการในการปักผ้าแบบต่างๆได้ 
  2.4 สามารถปักผ้าด้วยมือตาม
แบบต่างๆได้ 

   2.1 วัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ 
ในการออกแบบลายปัก 
 
   2.2 ขั้นตอน/วิธีการออกแบบลายปัก 
 
   2.3 รูปแบบการปักผ้า 
        2.3.1 การปักเดินหน้า - ถอย
หลัง  
       2.3.2 การปักโซ่               

 2.1 วิทยากรอธิบายเกี่ยวกับ วัสดุ 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการออกแบบลายปัก 
และ ขั้นตอน/วิธีการออกแบบลายปัก 
ตามลำดับ แล้วให้ผู้เรียนลงมือฝึก
ปฏิบัติโดยมีวิทยากรคอยให้คำแนะนำ 
 2.2 วิทยากรอธิบายให้ความรู้ สาธิต
ควบคู่กับให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการปักผ้า
แบบต่างๆ ประกอบด้วย   
 2.3 รูปแบบการปักผ้า                 
              2.3.1 การปักเดินหน้า -       
ถอยหลัง   2.3.2 การปักโซ่    
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ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

           2.3.3 การปักดอกบานไม่รู้โรย 
        2.3.4 การปักก้างปลา – ตัว  
               หนอน 
         2.3.5 การปักคัดเวิร์ค 
         2.3.6 การปักทึบ 
         2.3.7 การปักส้ัน - ยาว 
         2.3.8 การปักเดซี ่- ปมฝรั่งเศส 

        2.3.3 การปักดอกบานไม่รู้โรย 
        2.3.4 การปักก้างปลา – ตัวหนอน 
         2.3.5 การปักคัดเวิร์ค 
         2.3.6 การปักทึบ 
         2.3.7 การปักส้ัน - ยาว 
         2.3.8 การปักเดซี่ – ปมฝรั่งเศส 
ตามลำดับ โดยมีวิทยากรคอยให้

คำแนะนำ 

   

3 การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพการปักผ้า
ด้วยมือ 

   3.1 สามารถกคำนวณต้นทุน
และกำหนดราคาขายได้ 
   3.2 สามารถวางแผนแนวทาง 
ในการหาตลาดในการจำหน่าย
สินค้าได้ 
 

   3.1 การคำนวณต้นทุนและกำหนด
ราคาขาย 
   3.2 แนวทางในการหาตลาดในการ
จำหน่ายสินค้า 

   ครอูธิบายให้ความรู้ ควบคู่กับให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการคำนวณต้นทุน 
กำหนดราคาขาย และวางแผนแนวทางใน
การหาตลาดในการจำหน่ายสินค้า โดยมี
ครคูอยให้คำแนะนำ 

2  
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